Jazz, Show & Musical Dance

Saal 1 Saal 2 Saal 3
15.30-16.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr 15.30-16.30 Uhr
Oriental Kids Club

B-Boying
Breakdance fiir Jungen

ab 10 Jahre

10-12 Jahre
Anfanger Il (D), 7;\},%5],%2? (H) @ Anfanger (HM)
16.30-17.30 Uhr(M) 16.30-17.20 Uhr 16.30-17.20 Uhr
stirmoves Dance Club Kindertanz Tanz & Spiel
i:.iv‘m 11-14 Jahre 6-7 Jahre fiir Kinder
Mittelstufe i (D) 3-4 Jahre (HM)
17.30-18.30 Uhr 17.30-18.30 Uhr 17.30-18.30 Uhr
Jazz, Show & Musical Dance| ~ Oriental Kids Club Hip Hop
ab 12 Jahre ab 10 Jahre Mittelstufe Il
Mittelstufe (&) Mittelstufe  (HM) (M)
18.30-19.30 Uhr 18.30-19.30 Uhr 18.45-20.15 Uhr
Jazz, Show & Musical Dance| Hip Hop Paartanz
Mittelstufe | Fortgeschrittene | Stand./ Latein
(©) (M) stufeVl  (SV/HM)
19.30-20.30 Uhr 19.30-20.30 Uhr 20.15-21.45 Uhr
: Paartanz
@Z([MEA cLuB ';'.:f'}.,';'e?ﬁ Stand./Latein
S ) (M)| Tanzkreislll/ IV (S\//HM)
20.30-21.30 Uhr 20.30-21.30 Uhr
E- Dance Fusion
@MR nfanger
open
(HM)

ab 10 Jahre
Mittelstufe (H)

Saal 1 Saal 2 Saal 3
15.30-16.30 Uhr 15.30-16.20 Uhr
B-Boyi "
Breakdancgyll‘li‘iﬁjungen Ta'f‘; %n?eprlel

3-4 Jahre (HM)

16.30-17.30 Uhr,
M)

16.30-17.20 Uhr

16.30-17.30 Uhr

Anfanger | (M)

stirmoves Dance Club Tanz & Spiel Breakdar?;:(e;i;liillr‘%lidchen
IW"«»-—M ah 13 Jahre fiir Kinder ab10Jahre
Anfanger 5-6Jahre  (HM) offen (H)
17.30-18.30 Uhr 17.30-18.30 Uhr
Hip Hop t
10-12 Jahre FI‘E'ZE"‘

(C)

18.30-19.30 Uhr

18.30-19.30 Uhr

18.00-19.00 Uhr

Hip Hop Ballett & Modern Dance Paartanz
Anfénger | Anfanger Il Firmenkurs
(M) (D) (HM)
19.30-20.30 Uhr 19.30-20.30 Uhr 19.00-20.30 lehrf
. Paartanz Stufe |
fazz, s"%fél'l’lﬂ?e"i? | Dance Pow::freroga (HW/SB) Stand.  Latein
(C) (A) Online Anmeldung
20.30-21.30 Uhr 20.30-22.00 Uhr
Bauch Beine Po/ Paartanz Stufe Il
Stepaerobic Stand./ Latein
offen | & (HM/SB)

DIENSTAG

Saal 1 Saal 2 Saal 3
15.30-16.30 Uhr 15.30-16.20 Uhr
Tanz & Spiel .
fiir Kinder Kindertanz

3-4 Jahre (D)

8-9 Jahre (HM)

16.30-17.30 Uhr
Jazz, Show & Musical Dance|
ab 10 Jahre
Anfanger | (D)

16.30-17.20 Uhr
Tanz & Spiel

fiir Kinder
5-6 Jahre (HM)

17.30-18.30 Uhr

17.30-18.20 Uhr

Stage Class Kids Kindertanz
6-7 Jahre
(M) Schulkinder  (HM)
18.30-19.30 Uhr 18.30-19.30 Uhr 18.30-19.30 Uhr
Hip Hop Pilates Ballett/ Modern Dance
13-15 Jahre Mittelstufe-Fortgeschrittene Anfénger |
Anfanger (M) (HA) @ (D)
20.00-21.30 Uhr 19.30-20.30 Uhr 19.30-20.30 Uhr
Jazz, Show &
Jazz, Show & Musical Dance Pilgtes Musi;:al Dance
Fortgeschrittene Anfanger (HA) @ Anfingor (D)
20.30-21.30 Uhr
Anfanger
Saal 1 Saal 2 Saal 3
16.00-16.50 Uhr 16.00-16.50 Uhr 15.30-16.30 Uhr
Tanz & Spiel Tanz & Spiel Hip Hop
6-7 Jahre fiir Kinder 11-14 Jahre
Schulkinder (C) 3-4 Jahre (HM) Mittelstufe (M)
17.00-18.00 Uhr 17.00-18.00 Uhr 16.30-17.30 Uhr(M)
Breakdance Club Kindertanz STARMOVES Dance Club
ab 13 Jahre 8-9 Jahre TREEEE ab 14 Jahre
Fortgeschrittene  (H) (HM) Fortgeschrittene
18.00-19.30 Uhr 18.00-19.00 Uhr 17.30-19.00 Uhr
Agpoves o Paartanz/ Senioren
Salsa offen
Hip Hop Stage Class Mittelstufe |
, Sy ion*/ 18+ () (B)
19.00-20.00 Uhr 19.00-20.30 Uhr
Salsa St
Mittelstufe Il W) Tanzkreis | (SV/HM)
20.00-21.00 Uhr 20.30-22.00 Uhr
Anfanger rgtavlui(aenntnissen Paartanz
Stand./Latein
(J) Tanzkreis Il (SVIHM)

Saal 1

Saal 2

Saal 3

15.30-16.20 Uhr

Mini Tanz Club
fiir Kinder 18-36 Monate
mit Online-Anmeldung (HM)

16.00-17.30 Uhr

16.30-17.20 Uhr

16.30-17.20 Uhr

Junior Stage Class Kindertanz Tanz & Spiel
»DynamiX“ 6-7 Jahre fiir Kinder
14-17Jahre (M) hulkinder  (HM), 5.6 Jahre (D)
17.30-18.30 Uhr 17.30-18.30 Uhr 18.00-19.00 Uhr
Hip Hop Kindertanz Ballett & Modern Dance
Fortgeschrittene Il 8-9 Jahre Mittelstufe
(HM) ©)
18.30-19.30 Uhr 18.30-19.30 Uhr 19.00-20.00 Uhr
Hip Hop Aerobic Mix Salsa
i Mittelstufe Fortgeschrittene
Mittelstufe | ™) 0 W)
19.30-20.30 Uh&'\'\- 19.30-20.30 Uhr 20.00-21.00 Uhr
C . Salsa
anénger Bausctl:eBtz;:: gPO/ Mittelstufe/Fortgeschrittenel
) offen ©) )

20.30-21.30 Uhr

Jazz, Show & Musical Dance
Anfanger Il
©)

21.00-22.00 Uhr

Salsa
@ Anfanger |
Dauer 8 Wochen
mit Online-Anmeldung (J)

19.00-21.00 Uhr Salsa-alle Level (Freies Training)
jeden letzten Mi. im Monat  (J)

Saal 3 Saal 3 Saal 3
15.00-16.00 Uhr 16.00-17.30 Uhr 17.30-19.00 Uhr
Discofox/ Stufe I | Paartanz/ Stufell/ Il Paartanz/ Stufe |
Online Anmeldung Stand./Latein (HM/SB) Stand, Latein
(HM/SB) (HM/SB) Online Anmeldung

Saal 1

Saal 2

Saal 3

10.00-11.00 Uhr

@ZVMEA nffel;l)

Kursplan giiltig vom ab 02.01.2012. Anderungen vorbehalten.

Legende:

A-Anja

M-Matthias, C-Cornelia, HM-Heidemarie, I-lvonne,
D-Daniela, J-Jacqueline, SB-Sebastian, HA-Hannelore,
S-Sophie, SV-Severin, A-Andrea, H-Hendrik, B-Brigitta,




Kurse fiir Kinder und Jugendliche

Mini Tanz Club

mit Anmeldung+kostenpfl. Probemonat

18-36 Monate

Tanz & Spiel
3/4 Jahre

5/6 Jahre

Kindertanz
6/7 Jahre
(Schulkinder)

8/9 Jahre

Jazz, Show &
Musical Dance
ab 10 Jahre Al
10-12 Jahre All
ab 12 Jahre M
Hip Hop

10-12 Jahre Al
11-14 Jahre M
13-15 Jahre A

Starmoves
Dance Club
ab 13 Jahre A
11-14 Jahre M
ab 14 Jahre F

Breakdance
Jungen 7-11 Jahre A

Jungen ab 10 Jahre M
Madchen ab 10 Jahre offen

Jungen ab 12 Jahre F

Oriental Kids Club
ab 10 Jahre A
ab 10 Jahre M

Mi 15.30-16.20 Uhr

Mo 16.30-17.20 Uhr
Di 15.30-16.20 Uhr
Do 15.30-16.20 Uhr
Fr 16.00-16.50 Uhr

Di 16.30-17.20 Uhr
Mi 16.30-17.20 Uhr
Do 16.30-17.30 Uhr

Mo 16.30-17.20 Uhr
Di 17.30-18.20 Uhr
Mi 16.30-17.20 Uhr
Fr 16.00-16.50 Uhr

Di 15.30-16.30 Uhr
Mi 17.30-18.30 Uhr
Fr 17.00-18.00 Uhr

Di 16.30-17.30 Uhr
Mo 15.30-16.30 Uhr
Mo 17.30-18.30 Uhr

Do 17.30-18.30 Uhr
Fr 15.30-16.30 Uhr
Di 18.30-19.30 Uhr

Do 16.30-17.30 Uhr
Mo 16.30-17.30 Uhr
Fr 16.30-17.30 Uhr

Mo 16.00-17.00 Uhr
Do 15.30-16.30 Uhr
Do 16.30-17.30 Uhr
Fr 17.00-18.00 Uhr

Mo 15.30-16.30 Uhr
Mo 17.30-18.30 Uhr

Stage Classes (nach Auswahlverfahren)

Kids

DynamiX 14-17 Jahre
StyleExplosion 18+

Di 17.30-18.30 Uhr
Mi 16.00-17.30 Uhr
Fr 18.00-19.30 Uhr

Tanzkurse fur Erwachsene

Jazz, Show &
Musical Dance
Al

All

MI

M|

F

Ballett/ Modern
Al

All

M

Hip Hop 16+
Al

All

M|

M I

Fl

Fll

Dance Fusion
offen

Di 19.30-20.30 Uhr
Mi 20.30-21.30 Uhr
Mo 18.30-19.30 Uhr
Do 19.30-20.30 Uhr
Di 20.00-21.30 Uhr

Di 18.30-19.30 Uhr
Do 18.30-19.30 Uhr
Mi 18.00-19.00 Uhr

Do 18.30-19.30 Uhr
Mo 19.30-20.30 Uhr
Mi 18.30-19.30 Uhr
Mo 17.30-18.30 Uhr
Mo 18.30-19.30 Uhr
Mi 17.30-18.30 Uhr

Mo 20.30-21.30 Uhr

Fitness und Gesundheitskurse

Aerobic Mix M

ZUMBA®Fitness

Anfanger
Anfanger
Anfanger
offen
CLUB

Bauch Beine Po/ Stretching
Bauch Beine Po/Stepaerobic

Pilates A
M/F

Power Yoga offen

Fit 50+

Mi 18.30-19.30 Uhr

Mo 20.30-21.30 Uhr
Di 20.30-21.30 Uhr
Mi 19.30-20.30 Uhr
So 10.00-11.00 Uhr
Mo 19.30-20.30 Uhr

Mi 19.30-20.30 Uhr
Do 20.30-21.30 Uhr

Di 19.30-20.30 Uhr
Di 18.30-19.30 Uhr

Do 19.30-20.30 Uhr
Do 17.30-18.30 Uhr

Paartanzkurse

Salsa mit vorheriger Anmeldung
Start 04.01.2012 Stufe Al  Mi 21.00-22.00 Uhr

Salsa ohne vorherige Anmeldung

A mit Vorkenntnissen Fr 20.00-21.00 Uhr
M | Fr 18.00-19.00 Uhr
MiIl Fr 19.00-20.00 Uhr
M/F Mi 20.00-21.00 Uhr
F Mi 19.00-20.00 Uhr

alle Level (freies Training) jeden letzten Mi im Monat

Standard/ Latein mit vorheriger Anmeldung

Start 07.01.2012 Stufe | Sa 17.30-19.00 Uhr
Start 12.01.2012. Stufe | Do 19.00-20.30 Uhr

Standard/ Latein ohne vorherige Anmeldung

fur Senioren Stufe | Fr 17.30-19.00 Uhr

weiterfihrende Kurse

Stufe Il Do 20.30-22.00 Uhr
Stufe 1I/111 Sa 16.00-17.30 Uhr
Stufe VI Mo 18.45-20.15 Uhr
Tanzkreis | Fr 19.00-20.30 Uhr

Fr 20.30-22.00 Uhr
Mo 20.15-21.45 Uhr

Tanzkreis Il
Tanzkreis [1/1V

Sonderkurse - Discofox
mit vorheriger Anmeldung

Start 07.01.2012 Stufe | Sa 15.00-16.00 Uhr

Crashkurs- ,,Hochzeiten und Balle*
mit vorheriger Anmeldung

Start 08.03.2012 Do 18.00-19.00 Uhr

A- Anfanger
M- Mittelstufe
F- Fortgeschrittene




